
МЕСТО Номер участника ФИО Дата рождения Личный код Команда Время Очки

1 105 Буркот Михаил 03.08.1940 4711 КЛБ Факел 7,34.00 275,0

2 104 Предтеченский Валентин 13.01.1939 109 КЛБ Факел 7,34.60 275,0

3 107 Скворцов Иван 21.02.1938 571 КЛБ Факел 8,17.20 230,0

4 106 Мацаков Геннадий 19.12.1945 1856 КЛБ Факел 8,37.90 200,0

5 69 Степанов Юрий 09.06.1940 586 КЛБ Факел 8,38.10 200,0

1 84 Гусев Сергей 06.07.1954 3835 ДСШ им.О.Даниловой ст. 6,00.20 356,0

2 118 Грошев Владимир 11.06.1951 387 КЛБ Факел 6,12.30 340,0

3 64 Фоменко Сергей 12.09.1955 22 КЛБ Дзержинец 6,35.30 317,0

4 79 Бережной Александр 21.06.1953 8365 Витязь (Ильинское) ст. 9,02.00 150,0

1 18 Авзелитдинов Ринат 25.04.1966 107 КЛБ Дзержинец 4,52.80 648,0

2 33 Бойцов Дмитрий 27.09.1959 9613 5,17.90 494,0

3 48 Мезенцев Юрий 02.02.1965 9617 5,19.90 488,0

4 42 Шустов Александр 30.08.1965 9477 5,32.00 452,0

5 93 Голов Юрий 28.02.1964 2642 Коптево 5,43.20 420,0

6 58 Крутов Владимир 26.03.1963 5038 5,58.50 360,0

7 61 Петров Олег 21.02.1964 9100 IRC 5,58.60 360,0

8 65 Прелов Владимир 08.10.1961 9620 6,11.10 341,0

1 17 Варламов Роман 14.10.1969 948 КЛБ Дзержинец 4,50.60 659,0

2 14 Дегтяренко Вячеслав 08.04.1971 2226 Бегущий человек 4,54.60 638,0

3 29 Свирин Алексей 14.12.1969 8673 Pro Trener 5,09.00 533,0

1946 г.р. и старше

1947 - 1956

1967 - 1976

1957 - 1966

Мужчины

Итоговый протокол                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

2-го этапа Кубка "Самопреодоление" по легкой атлетике в помещении                                                                                                                                                                                                                                              

Дата: 24.12.2016, место: ЛФК ЦСКА, Ленинградский пр-т, 39-1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Вид: 1 миля (1609,33 м)
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4 34 Постников Алексей 23.06.1967 4987 Беговой клуб Митино 5,14.80 505,0

5 41 Смирнов Андрей 05.05.1970 1273 КЛБ Дзержинец 5,21.60 482,0

6 43 Дегтярь Сергей 16.02.1971 2907 5,30.70 455,0

7 24 Тарасов Валерий 13.12.1968 5926 МБУ ЦДЮС ст. 5,30.80 455,0

8 45 Полегаев Сергей 25.04.1973 9076 5,34.30 446,0

9 124 Завьялов Алексей 01.01.1968 8772 Останкино 5,48.50 398,0

10 57 Есичев Валерий 25.10.1975 4691 EsichevSportClub 5,51.30 388,0

11 95 Умеров Рамил 02.04.1970 5850 5,52.30 384,0

12 81 Шабад Всеволод 16.09.1971 9294 5,59.70 358,0

13 120 Сахончик Константин 15.07.1975 9638 6,11.00 341,0

14 102 Поветкин Владимир 25.10.1975 5881 РГАУ-МСХА 6,55.50 300,0

1 5 Литвак Николай 13.10.1985 9278 4,33.40 786,0

2 6 Буткявичюс Сергей 27.08.1985 9266 4,35.60 754,0

3 7 Исаев Леонид 23.02.1985 3224 4,36.70 745,0

4 10 Опалев Олег 20.01.1984 705 МФТИ 4,43.80 699,0

5 15 Ежкин Вячеслав 25.09.1982 6142 4,46.50 682,0

6 16 Яшкин Анатолий 23.06.1984 8653 Бегущий человек 4,49.80 664,0

7 12 Юдин Дмитрий 17.06.1981 3393 Бегущий человек 4,52.90 647,0

8 30 Лагунов Павел 23.04.1984 6171 МФТИ 5,07.40 547,0

9 23 Синайский Евгений 03.07.1979 9611 5,11.10 519,0

10 37 Шамов Иван 25.12.1986 9063 5,17.60 496,0

11 40 Кузьминых Владимир 03.05.1980 8479 5,23.20 477,0

12 99 Башарин Александр 24.03.1984 9634 5,29.30 459,0

13 90 Орлов Александр 29.11.1985 9630 5,46.20 408,0

14 53 Бадюк Сергей 11.12.1985 9619 5,46.70 406,0

15 50 Карзанов Александр 14.03.1978 8671 IRC 5,48.30 398,0

16 47 Изместьев Сергей 04.11.1977 8440 5,48.50 398,0

17 97 Маматкулов Азамат 27.09.1985 9633 5,57.20 366,0

18 132 Смирнов Сергей 29.06.1981 9505 СДЮШОР Лыткарино ст. 6,18.50 332,0

19 75 Сенаторов Максим 18.09.1986 9623 7,07.60 290,0

1 9 Митрофанов Андрей 04.06.1995 4808 МФТИ 4,30.10 836,0

1987 г.р. и моложе

1977 - 1986
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2 8 Ошкин Егор 16.05.1987 436 PUMA 4,30.40 832,0

3 3 Гончаров Павел 23.03.1987 1591 Семеныч 4,36.20 749,0

4 114 Киреев Вадим 25.12.1999 9183 СДЮШОР 65 4,45.60 688,0

5 4 Ибрагимов Альберт 01.12.1995 9607 4,48.10 673,0

6 11 Анисимов Владислав 30.06.1995 9608 4,52.90 647,0

7 100 Фоменко Василий 26.05.1992 30 КЛБ Дзержинец 5,05.50 563,0

8 19 Метелин Алексей 13.12.1990 9609 5,06.00 559,0

9 128 Наседкин Илья 13.08.1996 9284 МФТИ 5,10.40 523,0

10 2 Махлин Иван 31.08.2001 9606 5,12.50 514,0

11 13 Лукин Максим 04.01.1996 9279 5,18.60 492,0

12 141 Зеленский Павел 24.09.1987 333 МФТИ 5,22.20 480,0

13 116 Хомяков Иван 06.02.1999 4951 СДЮШОР Лыткарино 5,23.60 476,0

14 31 Омаров Гаджимурад 20.08.2002 9400 5,29.90 458,0

15 49 Ванилар Иоанн 01.05.2003 8670 IRC мл. 5,30.80 455,0

16 115 Мартынов Георгий 05.08.2002 9377 5,34.20 446,0

17 111 Москалев Алексей 14.06.2000 6071 Команда города Дмитров мл. 5,36.80 439,0

18 129 Енальский Анатолий 10.04.1998 9343 СДЮШОР Лыткарино ст. 5,38.90 434,0

19 46 Тарасов Вадим 05.01.1988 8600 5,41.50 428,0

20 518 Лосев Егор 08.02.2003 9597 КСШ Лидер Электросталь 5,42.90 422,0

21 113 Жижерин Семен 25.09.2000 9636 5,45.30 412,0

22 137 Вихор Станислав 15.06.1987 9269 5,47.20 404,0

23 127 Хатыпов Семен 02.12.1995 9292 МФТИ 5,51.80 386,0

24 91 Ховалыг Эдуард 19.05.2000 9631 6,21.60 328,0

25 92 Гереханов Булат 04.12.2004 9632 Академия управления МВД 6,53.10 300,0

1 103 Васина Римма 23.10.1940 640 КЛБ Факел 7,30.50 315,0

2 88 Чичкова Галина 07.11.1938 536 10,37.20 80,0

1 101 Моргунова Александра 07.10.1963 1422 6,14.00 487,0

2 60 Рыбакова Татьяна 13.12.1964 4829 6,16.70 479,0

3 74 Ермакова Ирина 21.06.1966 9622 7,14.50 332,0

4 117 Кислова Наталья 20.01.1959 670 КЛБ Факел 7,49.80 291,0

1957 - 1966

Женщины

1946 г.р. и старше
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5 139 Щукарева Юлия 03.04.1959 9590 8,19.10 205,0

1 56 Митрофанова Елена 18.11.1973 507 МФТИ 5,43.00 653,0

2 94 Голова Анна 30.06.1975 2639 Коптево 6,48.10 390,0

3 130 Христева Марина 02.10.1968 9193 СДЮШОР Лыткарино ст. 7,11.90 336,0

4 82 Карташова Елена 26.01.1975 8905 Авангард ст. 7,42.60 308,0

5 131 Хробостова Александра 05.10.1975 9000 СДЮШОР Лыткарино ст. 8,10.40 230,0

6 78 Михайлова Татьяна 22.11.1973 9626 8,43.50 170,0

1 35 Михайлова Вера 15.02.1986 9614 5,23.50 779,0

2 27 Прохорова Наталия 26.06.1981 3363 ЦФКиС ВАО 5,27.20 743,0

3 138 Семенюк Надежда 17.10.1982 8677 TopRun 5,40.60 663,0

4 136 Митрофанова Анна 06.12.1986 9891 6,03.70 549,0

5 63 Иванова Мария 12.02.1981 9561 6,04.60 543,0

6 135 Левина Марина 18.01.1985 2487 Бегущий человек 6,05.20 539,0

7 36 Вихрова Наталья 25.01.1985 9615 6,30.00 444,0

8 125 Ганичева Юлия 18.10.1977 9640 6,40.00 422,0

9 62 Возвышаева Надежда 20.10.1979 1240 СШ Волна ст. 6,52.40 372,0

10 73 Кузнецова Светлана 20.05.1984 5909 Бегополис 7,11.60 336,0

11 66 Ванилар Кристина 07.04.1981 8388 IRC 7,14.50 332,0

1 51 Кашинина Надежда 30.03.1991 9618 5,44.10 649,0

2 38 Кириллова Любовь 08.12.1992 9053 МЭИ 5,49.38 628,0

3 52 Милевская Мария 24.12.1987 5874 Бегущий человек 5,52.80 615,0

4 54 Щеренко Анастасия 27.07.1989 8854 5,55.00 607,0

5 80 Казандаева Анна 24.12.1995 9627 6,00.00 573,0

6 55 Алешина Екатерина 04.08.2000 4892 ДЮСШ Луховицы мл. 6,03.30 551,0

7 112 Радзивилюк Наталья 17.05.2003 8547 Витязь (Ильинское) 6,11.30 503,0

8 126 Онохова Маргарита 21.01.1992 9641 6,15.70 482,0

9 83 Петрова Александра 07.07.1999 9628 6,58.70 357,0

10 140 Щукарева Александра 22.09.1990 9591 7,18.30 327,0

11 77 Пшеничникова Анастасия 14.06.2003 9625 7,56.10 273,0

1977 - 1986

1987 г.р. и моложе

1967 - 1976
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