
Возрастная Спортивный  клуб,

категория рабочее/учебное 

12-17 лет Шулепов Олег ПГТУ 13.46. 1

12-17 лет Шудегов Саша Шк. 123 14.01. 2

12-17 лет Додов Фирус Шк. 9 15.18. 3

12-17 лет Миленин Гурьян Вита 15.58. 4

18-39 лет Силин Алексей Вита 10.10. 1

18-39 лет Юдин Василий Октан 10.13. 2

18-39 лет Дружинин Михаил Дзержинец 10.24. 3

18-39 лет Карелин Александр Любитель бега 10.25. 4

18-39 лет Гоголин Михаил Вита 10.37. 5

18-39 лет Филиппов Алексей п. Ляды 10.40. 6

18-39 лет Овсянников Сергей Минеральные удобрения 10.56. 7

18-39 лет Новоселов Сергей Октан 11.11. 8

18-39 лет Иваненко Николай Дзержинец 11.39. 9

18-39 лет Шестаков Влад Дзержинец 12.14. 10

18-39 лет Пермяков Павел Дзержинец 12.19. 11

18-39 лет Вавилин Виталий КЛЛ 12.22. 12

18-39 лет Кудряшев Станислав Зодиак 12.43. 13

18-39 лет Плотников Виктор ПГУ 15.34. 14

18-39 лет Усков Михаил Любитель бега 19.41. 15

40-49 лет Шудегов Андрей Локомотив 11.17. 1

40-49 лет Федосеев Николай Скороход 12.24. 2

50-59 лет Владыкин Павел Вита 11.14. 1

50-59 лет Фурашов Олег Наука 11.18. 2

50-59 лет Щуков Всеволод Вита 11.25. 3

50-59 лет Вавилин Степан КЛЛ 11.43. 4

50-59 лет Моисеев Алексей Октан 11.48. 5

50-59 лет Коноплев Валерий Вита 11.56. 6

50-59 лет Сиземов Владимир Амкар 12.08. 7

50-59 лет Тимофеев Леонид Любитель бега 12.26. 8

50-59 лет Богданов Александр Динамо 13.14. 9

50-59 лет Шафранов Михаил Амкар 13.22. 10

50-59 лет Кулаев Борис Вита 13.55. 11

50-59 лет Колегов Иван Вита 14.00. 12

50-59 лет Чащухин Геннадий Дзержинец 14.06. 13

50-59 лет Алексеев Сергей Кама 14.45. 14

50-59 лет Кирьянов Василий Амкар 17.02. 15

60-69 лет Коваль Алексей КЛЛ 12.51. 1

60-69 лет Мыльников Дмитрий Вита 13.27. 2

60-69 лет Шардин Александр Октан 13.36. 3

60-69 лет Мокрецов Герман Тонус 14.36. 4

60-69 лет Ипатов Лев Вита 15.57. 5

60-69 лет Угловский Владимир Старый Урал 16.13. 6

Фамилия Имя

Результат                              

мин. Место

Мужчины

3 218 м

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

16 августа 2009 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 88 человек



70 лет и старше Чураков Анатолий КЛЛ 13.05. 1

70 лет и старше Пермяков Виктор Вита 14.40. 2

70 лет и старше Плавинский Анатолий КЛЛ 15.23. 3

70 лет и старше Сочнев Евгений Вита 16.00. 4

70 лет и старше Гачегов Николай Вита 16.36. 5

70 лет и старше Ефимов Владимир Вита 17.44. 6

70 лет и старше Кузнецов Владимир Вита 18.14. 7

70 лет и старше Кокорышкин Вадим Вита 19.32. 8

70 лет и старше Старков Николай Вита 20.17. 9

12-17 лет Гачегова Елена Вита 14.57. 1

12-17 лет Мошонкина Кристина Шк. 73 21.37. 2

12-17 лет Гордеева Маша Шк. 9 23.43. 3

12-17 лет Гордеева Надя Шк. 9 23.43. 3

18-39 лет Якушева Ирина Дзержинец 13.06. 1

18-39 лет Лямкина Елена Дзержинец 13.31. 2

18-39 лет Шатрова Ольга Дзержинец 14.02. 3

18-39 лет Зубарева Вера Локомотив 16.21. 4

18-39 лет Валитова Валерия Тонус 15.07. 5

18-39 лет Рубцова Яна Любитель бега 18.59. 6

18-39 лет Козлова Ирина Любитель бега 18.59. 6

18-39 лет Миниярова Дина Вита 20.17. 7

40-49 лет Шудегова Светлана Радуга 15.36. 1

40-49 лет Петрова Светлана Библиотека №16 16.09. 2

40-49 лет Валитова Елена Тонус 17.04. 3

50-59 лет Коровина Анна Любитель бега 14.25. 1

50-59 лет Норицына Валентина Вита 18.11. 2

60-69 лет Мошонкина Людмила Скороход 14.50. 1

60-69 лет Рыбакова Татьяна Амкар-Вита 16.05. 2

60-69 лет Шардакова Нина Вита 19.13. 3

60-69 лет Сысольцева Надежда Вита 19.13. 3

70 лет и старше Миленина Нина Вита 18.54. 1

70 лет и старше Шистерова Нина Вита 34.30. 2

5 лет и младше Гладков Дима Д/с 50 5.21. 1

6-8 лет Неволин Кирилл Шк. 14 3.41. 1

6-8 лет Яковлев Вася Шк. 64 3.50. 2

6-8 лет Сабуров Юра Шк. 91 4.06. 3

9-11 лет Минияров Ринат Вита 3.21. 1

5 лет и младше Сергиенко Соня Д/с 251 3.25. 1

5 лет и младше Миниярова Элина 5.18. 2

5 лет и младше Сабурова Маша 5.24. 3

6-8 лет Беклемышева Люба Шк. 94 4.07. 1

9-11 лет Аликина Даша Шк. 34. 3.16. 1

9-11 лет Рубцова Лера Шк. 76 3.23. 2

9-11 лет Турсумбаева Элиза Шк. 34 3.23. 2

9-11 лет Усманова Назима Шк. 34 3.41. 3

9-11 лет Рубцова Вика Шк. 76 4.56. 4

Девочки 

700 м

Женщины 

Мальчики


