
Спортивный  клуб,

рабочее/учебное заведение

12-17 лет Мулахматов Тимур ДК Бумажник 15.29. 1

12-17 лет Боровков Александр ДК Бумажник 15.55. 2

12-17 лет Давлетяров Константин ДК Бумажник 19.23. 3

18-39 лет Токсаров Рустам КЛБ Вита 11.30. 1

18-39 лет Желтышев Егор КЛБ Techno Run 12.04. 2

18-39 лет Иваненко Николай Любитель бега 12.37. 3

18-39 лет Некрасов Алексей Любитель бега 13.36. 4

18-39 лет Трофимов Андрей Ск. Юность 13.55. 5

18-39 лет Каменских Дмитрий Любитель бега 16.54. 6

18-39 лет Толпышев Александр ПТОТ 18.19. 7

18-39 лет Лузин Сергей RunTrain 20.07. 8

40-49 лет Мыльников Вадим КЛБ Вита 13.00. 1

40-49 лет Рожков Евгений Любитель бега 13.37. 2

40-49 лет Янбаев Роман Ск. Юность 14.04. 3

40-49 лет Деменев Константин КЛБ Techno Run 14.33. 4

40-49 лет Чистяков Максим КЛБ Techno Run 18.19. 5

40-49 лет Дудин Сергей КЛБ Вита 18.54. 6

50-59 лет Поздеев Сергей Любитель бега 13.59. 1

50-59 лет Сибиряков Игорь НИИ ПМ 14.19. 2

50-59 лет Кузьминых Сергей Любитель бега 20.07. 3

60-69 лет Сеземов Владимир КЛБ Вита 15.08. 1

60-69 лет Юков Пётр Любитель бега 15.33. 2

60-69 лет Щуков Всеволод КЛБ Вита 19.34. 3

60-69 лет Семакин Владимир КЛБ Вита 19.59. 4

60-69 лет Федосеев Николай КЛБ Вита 22.14. 5

60-69 лет Коньшин Василий КЛБ Вита 23.24. 6

70 лет и старше Мыльников Дмитрий КЛБ Вита 18.31. 1

70 лет и старше Никулин Павел КЛБ Вита 22.42. 2

70 лет и старше Чудинов Николай КЛБ Вита 25.27. 3

11 лет Медко Виктория Шк. ЭнергоПолис 21.59. 1

12-17 лет Сажина Анастасия с. Култаево 16.08. 1

12-17 лет Костарева Анастасия ДК Бумажник 16.19. 2

12-17 лет Ливинцева Виктория ДК Бумажник 17.14. 3

12-17 лет Караваева Дарья ДК Бумажник 18.26. 4

Мужчины

3 218 м

Женщины 

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

16 января 2022 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 73 человека

Возрастная 

категория
Фамилия Имя

Результат                              

мин.сек.
Место



12-17 лет Роман Дарья ДК Бумажник 19.59. 5

18-39 лет Цветкова Светлана Любитель бега 15.59. 1

18-39 лет Аликина Светлана Любитель бега 21.29. 2

18-39 лет Печёнкина Кристина КЛБ Вита 24.35. 3

40-49 лет Лекомцева Ольга Любитель бега 17.32. 1

40-49 лет Деменева Наталья Любитель бега 17.51. 2

40-49 лет Верескова Людмила Любитель бега 20.12. 3

50-59 лет Кощеева Елена Любитель бега 17.35. 1

50-59 лет Немтина Татьяна КЛБ Вита 18.52. 2

50-59 лет Чистякова Лилия КЛБ Techno Run 19.46. 3

50-59 лет Кузьминых Инна Любитель бега 25.03. 4

50-59 лет Кувальцева Ирина п. Полазна 31.14. 5

50-59 лет Зорихина Татьяна КЛБ Вита 35.23. 6

60-69 лет Норицына Валентина КЛБ Вита 22.50. 1

60-69 лет Коноплёва Марина КЛБ Вита 23.20. 2

60-69 лет Шардина Татьяна Любитель бега 25.23. 3

60-69 лет Трутнева Марина КЛБ Вита 28.30. 4

70 лет и старше Мошонкина Людмила КЛБ Вита 25.43. 1

70 лет и старше Федотова Тамара КЛБ Вита, г. Кунгур 25.57. 2

70 лет и старше Рыбакова Татьяна КЛБ Вита-Амкар 28.23. 3

5 лет и младше Сажин Олег с. Култаево 5.45. 1

6-8 лет Арзамасцев Михаил ДК Бумажник 3.53. 1

6-8 лет Акимов Илья Д/с 271 5.25. 2

9-11 лет Сажин Константин с. Култаево 3.21. 1

9-11 лет Литвинчук Данил ДК Бумажник 3.22. 2

9-11 лет Деменев Александр Шк. Синтез 3.37. 3

9-11 лет Седельников Иван ДК Бумажник 3.39. 4

9-11 лет Дёгтев Глеб ДК Бумажник 3.46. 5

9-11 лет Гайнутдинов Тимур ДК Бумажник 3.49. 6

9-11 лет Жаков Артём ДК Бумажник 3.59. 7

16 лет Зорихин Сергей Шк.18, КЛБ Вита 4.58. 1

5 лет и младше Сероштан Алиса с. Гамово, Д/с 403 7.54. 1

6-8 лет Сажина Евгения с. Култаево 4.27. 1

6-8 лет Сероштан Евдокия с. Гамово 4.32. 2

9-11 лет Медко Виктория Шк. ЭнергоПолис 2.59. 1

9-11 лет Быстрова Ульяна ДК Бумажник 3.29. 2

9-11 лет Умарова Диана ДК Бумажник 3.38. 3

9-11 лет Селезенева Полина ДК Бумажник 3.44. 4

9-11 лет Сажина Ольга с. Култаево 3.50. 5

9-11 лет Акимова Анастасия Шк. 120 4.38. 6

Девочки 

Мальчики

700 м


