
                                                                         Самопреодоление 

                                         Результаты бега на 2 мили (3218 метров) и 1300 метров 

                                        15 ноября 2015 года. Самара.  Лесопарк им. 60-летия Советской Власти 

                                                      Температура   воздуха -3° C. 

 

№ мес. Категория Дистанция Пол ФИО Возраст Время Место   

   11    14 - 17 2 мили ж   Чиликова Виктория 13 23.46 1   Рекорд месяца 
          

   11     40 - 49 2 мили м   Свистунов Андрей 47 17.17 1   Рекорд трассы 
   11     40 - 49 2 мили м   Пущин Александр 40 19.21 2   

          

   11     40 - 49 2 мили ж   Агафонова Людмила 49 20.02 1   Рекорд месяца 
   11     40 - 49 2 мили ж   Тюкалова Елена 46 25.12 2   

          

11          50 - 59 2 мили м   Морозов Юрий 57 21.42 1   Рекорд месяца 
11 50 - 59 2 мили м   Кузнецов Николай 55 32.40 2   

          

11 50 - 59 2 мили ж   Шубина Ольга 50-59 24.20 1   Рекорд месяца 
11 50 - 59 2 мили ж   Фадеева Елена 50 32.40 2   

          

11 60 - 69 2 мили м   Мурзин Вячеслав 66 22.01 1   Рекорд месяца 
          

11 60 - 69 2 мили ж   Шишкина Татьяна 61 30.24 1   Рекорд месяца 
11 60 - 69 2 мили ж   Кудашева Ирина 61 32.46 2   

          

11 70 - 74 2 мили м   Ковалев Анатолий 74 21.06 1   Рекорд месяца 
          

11 70 - 74 2 мили ж   Зорина Валентина 70 30.22 1   Рекорд месяца 
          

                                                 Всего участников: 14 человек: 6 мужчин и 8 женщин 

 

 

 


