
Смоленск 

САМОПРЕОДОЛЕНИЕ 

 

Дата: 15 марта 2015г. 

Место: Парк "Лопатинский Сад" 

Вид: бег  1,25 км, 3 км, 5 км 

Место   Фамилия и имя      Результат 

1,25 км  (без учета времени): 

1) Манькова Рита 
2) Прудникова Маша 
3) Миронова Полина 
4) Антонова Елизавета 
5) Князев  Максим 

 

3 км: 

Мужчины 

10-12 лет 

1. Гнедковский  Владимир  16:52 

2.  Прудников Артем  16:54 

3. Лазоренко Андрей (7 лет) 17:32 

 

 

18-49 лет 

1. Макаров  Егор  11:39 

2.  Гришко Алексей  13:09 

3. Стоцкий  Александр 16:16 

 

50-59 лет 

1. Стоцкий  Владимир  15:08 

60-69 лет 

1. Горячкин  Владимир 21:25 

 

 



Женщины 

18-49 лет 

1. Сидоренкова Елена  15:12 
2. Иванова Мария 17:22 
3. Новикова Галина 17:27 

 

 

5 км: 

Мужчины 

18-49 лет 

1. Волков Стас  18:49 
2. Ойль Бастиан  22:43 

50-59 лет 

1. Писарев Сергей  24:37 

 

 

Женщины 

18-49 лет 

1. Лебедь Анастасия  25:48 

 


