
Смоленск 

САМОПРЕОДОЛЕНИЕ 

Дата: 20 декабря 2015 

Место: Парк "Реадовка" 

Вид:    бег 900 м,  3 км,  5 км 

 

3 км: 

Женщины:                    Место  Время 

15-19 лет: 

1. Богуславская Екатерина  1  19:48 

20-39 лет: 

1. Богуславская Людмила  1  17:46 

40-49 лет: 

1. Сидоренкова Елена   1  16:11 

 

 

3 км:             Место  Время 

Мужчины: 

50-64 лет: 

1. Писарев Сергей   1  24:58 

65+ лет: 

1. Горячкин Владимир   1  20:59 

 

 

5 км:             Место  Время 

Мужчины: 

10-12 лет: 

1. Прудников Артем   1  24:38 

20-39 лет: 

2. Буслаев Вячеслав   1  17:58 



3. Отт Владимир    2  19:11 

4. Петров Алексей    3  19:25 

5. Балашов Семен   4  19:31 

6. Гулаков Антон   5  23:05 

7. Богуславский Алексей  6  23:09 

 50-64 лет: 

1. Сидоренков Александр   1  21:13 

 

 

 

 

 


